Kepada
Yth  Bpk. Pimpinan HRD
Bpk. Manager Produksi Pabrik-3
Bpk. Pimpinan Dept. Polishing Pabrik-3
Di
PT. Surya Toto Indonesia Thk—divisi Polishing

Perihal: Permohonan izin penelitian tentang perilaku pekerja dan gejala ISPA (Infeksi

Saluran Pernafasan Akut).

Dengan hormat,

Sehubungan dengan adanya tugas akademis, maka saya mohon izin untuk
diberikan waktu penelitian dan mohon dibantu kepada pekerja untuk mengisi
kuesioner tentang perilaku pekerja dan gejala ISPA. Adapun departement yang akan
menjadi fokus penelitian saya adalah dibagian Polishing.

Demikian permohonan ini dibuat, atas perhatian dan kerjasamanya saya

ucapkan banyak terima kasih.

NB: ISPA adalah penyakit yang timbul karena menurunya sistem kekebalan atau

daya tahan tubuh, misalnya karena kelelahan atau stress.

Tangerang, 21 Oktober 2016

Hormat saya

(Nurbaieti)



Lampiran 1 : Kuesioner

KUESIONER PENELITIAN

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI GEJALA ISPA (Infeksi Saluran
Pernafasan Akut) DIBAGIAN POLISHING DI PT. SURYA TOTO INDONESIA
Thk TAHUN 2016

IDENTITAS RESPONDEN

1. Usia
2. Masa Kerja : (Pada bagian polishing)
3. Pendidikan Terakhir : SMK
SMA
D3
S1
PETUNJUK PERTANYAAN

1. Jawablah pernyataan yang ada pada kuesioner dengan jawaban yang jujur.

2. Jawablah pernyataan dengan memberikan tanda (v') pada satu dari pilihan
jawaban yang lainnya.

3. Semua pertanyaan harus di jawab

4. Terdapat 2 (dua) alternatif jawaban untuk Perilaku Kebiasaan Merokok dan

Gejala ISPA, yaitu : YA dan TIDAK



Lampiran 2 : Kuesioner

No

Pernyataan

Jawaban

YA

TIDAK

PERILAKU PEKERJA

A. | Perilaku kebiasaan Merokok
1. | Apakah anda merokok minimal 1 batang perhari?
Gejala ISPA

4 Saya mengalami batuk tanpa pernapasan cepat (<40
" | kali/menit) selama 1 minggu?

5 Saya mengalami pilek (mengeluarkan lendir) selama 1
" | minggu?

5 Saya merasakan sesak nafas yang disertai atau tanpa panas
" | demam (37°C) selama 1 minggu?

7 Saya merasakan keluarnya cairan dari telinga tanpa rasa
| sakit?

8 Saya merasakan nyeri dada pada saat bekerja, selama 1
" | minggu?

9. | Saya merasakan serak pada suara selama 1 minggu?




Lampiran 3

Lembar Observasi Alat Perlindungan diri (Masker)

No Pernyataan Jawaban

Penggunaan Masker YA TIDAK

1. | Menggunakan Masker saat bekerja?




Hasil Pengukuran Konsentrasi Debu dibagian Polishing di PT. Surya Toto

10.

Indonesia

Dititik pertama sebanyak 5 orang dengan hasil pengukuran sebesar 15,03
mg/m®

Dititik kedua sebanyak 2 orang dengan hasil pengukuran sebesar 3,12 mg/m?
Dititik ketiga sebanyak 5 orang dengan hasil pengukuran sebesar 16,27 mg/m?
Dititik ke empat sebanyak 5 orang dengan hasil pengukuran sebesar 16,53
mg/m®

Dititik ke lima sebanyak 3 orang dengan hasil pengukuran sebesar 8,57
mg/m®

Dititik ke enam sebanyak 5 orang dengan hasil pengukuran sebesar 17,26
mg/m®

Dititik ke tujuh sebanyak 2 orang dengan hasil pengukuran sebesar 4,17
mg/m®

Dititik ke delapan sebanyak 5 orang dengan hasil pengukuran sebesar 17,53
mg/m®

Dititik ke sembilan sebanyak 4 orang dengan hasil pengukuran sebesar 13,27
mg/m?

Dititik ke sepuluh sebanyak 4 orang dengan hasil pengukuran sebesar 8,23

mg/m?



